
برای مراقبتھای پزشکی در نورت یورک بھ کجا مراجعھ کنیم؟

شما ابتدا باید با دکتر خانواده یا یا پرستار مربوطھ برای توصیھ ھای
فوری تماس بگیرید

Health811 و 211 انتاریو (Ontario 211)
بھداشت انتاریو 7 روز ھفتھ و 24 ساعت در دسترس است

Health 811 یک سرویس تلفنی رایگان و 
محرمانه است.

مشاوره بهداشتی یا اطلاعات عمومی سلامت را از

یک پرستار ثبت نام شده دریافت کنید. تماس: 811/

TTY: 1-866-797-0007

211 انتاریو می تواند شما را به خدمات اجتماعی،
برنامه ها و پشتیبانی های اجتماعی متصل کند.

در بیش از 150 زبان موجود است
TTY: 855-405-7446 / 211 :تماس

بمراجعینی کھ در انتاریو زندگی می کنند و ھنوز دکتر خانواده ندارند را بھ مراکزی کھ بیمار جدید

می پذیرند را معرفی می کند

شما میتوانید با شماره 1822-445-800-1 تماس بگیرید یا از طریق اسکن کد ھلت کر کانکشن

ارتباط برقرارکنید

www.ontario.ca/healthcareconnect

برای یافتن یک مراقبت کننده پزشکی - دکتر خانواده یا پرستار

اگر ارائه دهنده مراقبت اولیه ندارید یا نمی توانید به آن دسترسی پیدا کنید،
از یک کلینیک و یا کلینیک مراقبت های فوری مجازی بازدید کنید

کلینیک مراقبت‌های اجتماعی
نورث یورک )NYCCC( می‌تواند

شما را به طور موقت با یک پرستار

متخصص )NP( مرتبط کند تا

اطمینان حاصل شود که در مدت

انتظار برای ارتباط با پزشک خانواده

دائمی یا پزشک متخصص،

مراقبت‌های لازم را دریافت

می‌کنید.

بخش اورژانس مجازی تورنتو
خدمات مراقبت فوری آنلاین را از

پزشکان اورژانس و پرستاران ارائه

می دهد. قرار ملاقات های یک

روزه، 7 روز در هفته برای
بزرگسالان )18+(. ساعت 1 الی 9

شب باز است
QR برای رزرو قرار، کد

بالا را اسکن کنید.

مرکز سلامت خانواده نیویورک )NYCCC( دو شعبه دارد:
بیمارستان بایکرس )خیابان باتورست، پلاک ۳۵۶۰( و تیم

سلامت خانواده Get Well )خیابان شپرد غربی، پلاک ۶۴۹( و از
دوشنبه تا پنجشنبه، از ساعت ۴:۰۰ بعد از ظهر تا ۸:۰۰ شب، باز

است.

برای مراجعه حضوری، کد

QR بالا را اسکن کنید.
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آیا برای یافتن خدمات بهداشتی و اجتماعی در نزدیکی خانه به کمک نیاز دارید؟

برای جستجو بر اساس مکان، کلمه کلیدی یا موضوع، کد QR را
اسکن کنید یا به این آدرس مراجعه کنید:

.torontoservicedirectory.ca

فهرست خدمات بهداشتی و اجتماعی تورنتو یک وب‌سایت با استفاده

آسان با فهرست‌هایی برای بیش از 8000 خدمات بهداشتی، اجتماعی و

اجتماعی در تورنتو، از جمله نورث یورک است.

برای کودکان تا 18 سال و برای نیاز ھای ضروری کھ شامل واکسیناسیون یا

معاینھ روتین نمی شود میتوانید بھ کلینیکھای زیر مراجعھ کنید

کلینیک پس از ساعات کاری کودکان
Sheppard Ave 1100. شرق.
تماس بگیرید: 5000-250-416

SickKids مراقبت های فوری مجازی
شامل یک بررسی کننده علائم بهشما را به سمت مراقبت درست هدایت می کند

نیاز داشتن.
ساعت کاری: 9:15صبح تا 21:30

برای دسترسی، کد QR زیر را اسکن کنیدکلینیک اورژانس مجازی

کلینیک مراقبت های اورژانس بعد از ساعت کار
مهدکودک

Industrial St 25. غرب.
تماس بگیرید: 6696-860-416

اورژانس بیمارستان

Iاگر بیماری جدی دارید یا زخمی شده‌اید، یا یک وضعیت مرگبار و تهدیدکننده جانی دارید،
بهNorth York General بروید

 Hospital's Charlotte & Lewis Steinberg Emergency (4001 Leslie St.) یا
بخش اورژانس نزدیک‌ترین بیمارستان به خودتان.محل 

برای کسب اطلاعات درباره زمان رفتن به بخش اورژانس، کد QR سمت چپ
را اسکن کنید.

پشتیبانی خدمات سالمندان - برای کسب اطلاعات در مورد خدمات بھداشتی و مراقبت از

جامعھ برای سالمندان - سن 65 + در نورت یورک با خط تلفن زیرتماس بگیرید

416 447 5200

https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://kidsafterhoursclinic.ca/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://www.sickkids.ca/en/emergency/virtual-urgent-care/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://kidecare.kindercarepediatrics.ca/
https://nygh.on.ca/areas-care/emergency-care
https://nygh.on.ca/areas-care/emergency-care
https://nygh.on.ca/areas-care/emergency-care
https://nygh.on.ca/areas-care/emergency-care
https://nygh.on.ca/areas-care/emergency-care

