
أين تذهبوا للحصول على الرعاية في نورث يورك

إذا كنتم مسجلين لدى طبيب صحة عام أو ممرض معتمد، تواصلوا معهم أولاً لأن
العديد منهم يوفروا الرعاية الطبية لمرضاهم بعد ساعات العمل.

Health811و211 أونتاريو (Ontario 211)
متاح 24 ساعة يومياً، و7 أيام أسبوعياً

Health 811 هي خدمة هاتفية مجانية وسرية.
احصل على نصيحة صحية أو معلومات صحية

عامة من ممرضة مسجلة.

TTY: 1-866-797-0007 / 811 :اتصل على

يمكن لـ Ontario 211 توصيلك بالخدمات

الاجتماعية والبرامج والدعم المجتمعي.

متوفر بأكثر من 150 لغة
TTY: 855-405-7446 / 211 :اتصل على

هيلث كير كونيكت يحيل المقيمين في اونتاريو الذين ليسوا في قوائم المسجلين لدى طبيب

الصحة العام أو الممرض المسجل إلى طبيب صحة عام أو ممرض مسجل قد يقبل مرضى جدد.

يمكنكم الاتصال بالرقم الاتي 1-800-445-1822 أو يمكنكم التسجيل عن طرق مسح رمز

www.ontario.ca/healthcareconnect .الاستجابة السريعة على اليسار

العثور على موفر الرعاية الأولية
 )طبيب عائلة او ممرض(

إذا لم يكن لديك مقدم رعاية أولية أو لا يمكنك الوصول إليه،
قم بزيارة إحدى العيادات الخارجية أو عيادة الرعاية العاجلة الافتراضية

عيادة رعاية المجتمع في
)NYCCC( شمال يورك

يمكنها ربطك بممرض ممارس

)NP( بشكل مؤقت لضمان
حصولك على الرعاية اللازمة

أثناء انتظارك لتوصيلك بطبيب
عائلة دائم أو ممرض ممارس.

قسم الطوارئ الافتراضي في
تورونتو

يقدم خدمات الرعاية العاجلة عبر

الإنترنت من أطباء الطوارئ

والممرضين الممارسين. مواعيد

في نفس اليوم، 7 أيام في الأسبوع

للبالغين )18+(. مفتوح الساعة 1

ظهرًا حتى الساعة 9 مساءً
امسح رمز

الاستجابة السريعة

أعلاه لحجز موعد.

Baycrest (3560 موقعان: مستشفى NYCCC يوجد لدى
Bathurst St.) وفريق Get Well Family Health Team (649
Sheppard Ave. W.) - وهو مفتوح من الاثنين إلى الخميس

من الساعة 4:00 مساءً إلى الساعة 8:00 مساءً

قم بمسح رمز الاستجابة

السريعة )QR( الموجود

بالأعلى للإشارة إلى نفسك.
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هل تحتاج إلى مساعدة في العثور على الخدمات الصحية والاجتماعية بالقرب من منزلك؟

ا للبحث حسب الموقع أو امسح رمز الاستجابة السريعة ضوئيً
الكلمة الرئيسية أو الموضوع أو تفضل بزيارة:

.torontoservicedirectory.ca

دليل الخدمات الصحية والاجتماعية في تورونتو هو موقع ويب سهل

الاستخدام يحتوي على قوائم لأكثر من 8000 خدمة صحية واجتماعية

ومجتمعية في تورونتو، بما في ذلك شمال يورك.

للأطفال )حتى سن 18 عاماً( – ليس متاح لتلقي اللقاحات أو الفحوصات الروتينية

عيادة ما بعد ساعات العمل للأطفال
 1100 جادة شيپيرد في الشرق

يمكنكم الاتصال بالرقم الآتي: 5000-250-416

عيادة كيندركير للرعاية العاجلة بعد
ساعات العمل

.Industrial St 25 
 يمكنكم الاتصال بالرقم الآتي: 416-

6696-860

قسم الطوارئ في المستشفى

إذا كنتم مصابين بمرض خطير أو تمرون بإصابة شديدة أو في ظروف تهدد حياتكم، عليكم
الذهاب الى قسم طوارئ شارلوت ولويس ستاينبيرج في مستشفى نورث يورك العمومي

)4001 شارع ليزلي( أو قسم الطوارئ لأقرب مستشفى لديكم.

لتفاصيل أكثر عن متى يمكنكم زيارة قسم الطوارئ، يمكنكم مسح رمز الاستجابة
السريع على اليسار.

الخط الساخن لخدمات مساعدة كبار السن في نورث يورك

اً وأكثر( لمعلومات أكثر عن خدمات الصحة والرعاية المجتمعية لكبار السن )عمر 65 عام

يمكنكم الاتصال بالرقم الآتي: 5200-447-416

SickKids الرعاية العاجلة الافتراضية لـ
يتضمن مدقق الأعراض ل

توجيهك إلى الرعاية المناسبة لك

يحتاج. ساعات العمل: من 9:30 صباحًا حتى 9:15 مساءً

قم بمسح رمز الاستجابة السريعة أدناه للوصول إليه

عيادة الرعاية العاجلة الافتراضية.
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